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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цели прохождения практики:  

- подготовка обучающегося ко всем условиям будущей профессиональной 

деятельности;  

- обеспечение непрерывного и последовательного обучения обучающихся в 

профессиональной деятельности в соответствии с требованиями к уровню подготовки 

выпускников. 

  

Задачи прохождения практики:  

1. Изучение и овладение современными знаниями в технике, стиле, исполнительской 

манере классического, народного, современного танца.  

2. Знакомство с репетиционной и концертной деятельностью.  

3. Формирование профессиональных качеств и умений в освоении стилистических 

особенностей, лексического материала и исполнительского мастерства через освоение 

лучших образцов, методик и техник различных направлений хореографии.  

4. Формирование профессиональных качеств и умений в репетиционной деятельности  

5. Формирование у обучающихся потребности в постоянном совершенствовании 

профессионального мастерства.  

 

 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Практики являются самостоятельной частью подготовки квалифицированных 

кадров по направлению подготовки «Народная художественная культура», наряду с 

базовой частью; вариативной частью и итоговой государственной аттестацией. 

Учебная ознакомительная практика создает необходимую базу для практического 

подкрепления и расширения представлений о месте и роли  в обществе, о социально-

ответственном представлении профессии на основе знаний, полученных в процессе 

освоения учебных дисциплин профессионального блока «Танец и методика его 

преподавания», «Мастерство хореографа», «Композиция и постановка танца»  и др. 

дисциплин профессионального блока. 
 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ 

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ СТУДЕНТОВ, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП  

Перечень формируемых компетенций в процессе прохождения практики   

Индекс и наименование 

реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения 

практики, соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально-

историческом, этическом и 

философском контекстах 

Знать: основы и принципы межкультурного 

взаимодействия в зависимости от социально-

исторического, этического и философского контекста 

развития общества;  многообразие культур и 

цивилизаций в их взаимодействии, основные понятия 

истории, культурологии, закономерности и этапы 

развития духовной и материальной культуры народов 

мира, основные подходы к изучению культурных 

явлений;  роль науки в развитии цивилизации, 

взаимодействие науки и техники и связанные с ними 

современные социальные и этические проблемы. 
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Уметь: определять и применять способы 

межкультурного взаимодействия в различных 

социокультурных ситуациях; применять научную 

терминологию и основные научные категории 

гуманитарного знания. 

Владеть:  

навыками применения способов межкультурного 

взаимодействия в различных социокультурных 

ситуациях; навыками самостоятельного анализа и 

оценки исторических явлений и вклада исторических 

деятелей в развитие цивилизации. 

 

 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

Знать: 

Понимает влияние оздоровительных систем 

физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний 

Уметь: 

Использует средства и методы физического 

воспитания для 

профессионально-личностного развития, физического 

самосовершенствования, формирования здорового 

образа 

жизни 

Владеть: 

Владеет основами методики самостоятельных занятий 

и самоконтроля за состоянием своего организма 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

Знать: 

Выявляет возможные угрозы для жизни и здоровья 

человека, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного 

происхождения) 

Уметь: 

Понимает как создавать и поддерживать безопасные 

условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций (природного и 

техногенного происхождения) 

Владеть: 

Демонстрирует приемы оказания доврачебной помощи 

пострадавшему, в том числе на рабочем месте 

 ОПК-1 Способен применять 

полученные знания в области 

культуроведения и 

социокультурного 

проектирования в 

профессиональной 

деятельности и социальной 

практике 

Знать: основы культуроведения; принципы, методики 

и технологии социокультурного проектирования.  

Уметь: 

 участвовать в исследовательских и проектных работах 

в профессиональной сфере. 

Владеть: 

 навыками применения исследовательских и 

проектных методов в профессиональной сфере; 

навыками сбора, обработки, анализа и обобщения 

информацию о приоритетных направлениях развития 
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социокультурной сферы и отдельных отраслей 

культуры. 

 ОПК-2 Способен решать 

стандартные задачи 

профессиональной 

деятельности с применением 

информационно-

коммуникационных технологий 

и с учетом основных 

требований информационной 

безопасности. 

 

Знать: 

основные возможности, предоставляемые 

современными информационно-коммуникационными 

технологиями для решения стандартных задач 

профессиональной деятельности с учетом основных 

требований информационной безопасности; 

информационные процессы профессиональной 

деятельности; основы теории, нормативную базу, 

составляющие и пути формирования информационной 

и библиографической культуры. 

Уметь: 

применять информационно-коммуникационные 

технологии с учетом основных требований 

информационной безопасности;  осуществлять 

самодиагностику уровня профессиональной 

информационной компетентности.  

Владеть: навыками применения информационно-

коммуникационных технологий с учетом основных 

требований информационной безопасности; методами 

повышения уровня информационной культуры для 

решения задач профессиональной деятельности. 

    

 ОПК-3 Способен соблюдать 

требования профессиональных 

стандартов и нормы 

профессиональной этики. 

 

Знать: номенклатуру и назначение документов, 

регламентирующих профессиональную деятельность; 

требования профессиональных стандартов и правила 

профессиональной этики.  

Уметь: адекватно оценивать результаты своей 

профессиональной деятельности на основе требований 

профессиональных стандартов и норм 

профессиональной этики. 

Владеть: навыками применения профессиональных 

стандартов и норм профессиональной этики; 

навыками самооценки, критического анализа 

особенностей своего профессионального поведения. 

  

 ОПК-4 Способен 

ориентироваться в 

проблематике современной 

государственной культурной 

политики Российской 

Федерации 

 

Знать: основные направления государственной 

политики Российской Федерации в сфере культуры. 

Уметь: применять нормы государственной политики 

Российской Федерации в сфере культуры в своей 

профессиональной деятельности. 

Владеть: способностью анализировать проблемы и 

динамику в области сохранениякультурного наследия 
  

ПК-6 Способен к постижению 

художественных особенностей 

хореографических 

произведений, демонстрировать 

собственный исполнительский 

Знать: хореографический репертуар классического 

наследия во взаимосвязи с музыкой, сценографией, 

драматическим театром, изобразительным искусством 

и иными видами искусства. 

Уметь: Демонстрировать собственный 
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подход к хореографии разных 

жанров. 

 

исполнительский подход к хореографии разных 

жанров. 

Владеть: корректировкой технических и стилевых 

ошибок исполнителей в процессе репетиционной 

работы. 

 

 

ПК-9 Способность принимать 

участие в формировании 

общего мирового научного, 

образовательного и культурно- 

информационного 

пространства, трансляции и 

сохранения в нем культурного 

наследия народов России, 

достижений в различных видах 

народного художественного 

творчества. 

Знать: - теоретико-методологические основы 

культурного наследия народов России, достижений в 

различных видах народного художественного 

творчества; основные формы и методы сохранения и 

трансляции культурного наследия народов России.  

Уметь: - проводить маркетинговую деятельность для 

прогнозирования основных тенденций в развитии 

общего мирового научного, образовательного и 

культурно-информационного пространства в целях 

сохранения культурного 

наследия народов России, достижений в различных 

видах народного художественного творчества; - 

организовывать образовательное и культурно-

информационное пространство в целях трансляции и 

сохранения в нем культурного наследия народов 

России, достижений в различных видах народного 

художественного творчества. 

Владеть: - формами и методами трансляции и 

сохранения культурного наследия народов России; 

сотрудничества со СМИ;  культурно-охранными и 

культурно-информационными практиками. 

 

ПК-10 Способность собирать, 

обобщать и анализировать 

эмпирическую информацию о 

современных процессах, 

явлениях и тенденциях в 

области народной 

художественной культуры. 

Знать: - основные методы и методику исследования в 

области народной художественной культуры; 

Уметь: - собрать, систематизировать и аннотировать 

эмпирическую информацию; провести анализ и 

обобщение современных теоретических источников в 

области народной художественной культуры. 

Владеть: навыками работы с первоисточниками; - 

современными методами получения, хранения, 

переработки теоретической и эмпирической 

информации в области народной художественной 

культуры. 

 

ПК-12 Способность участвовать 

в организационно-

методическом обеспечении, 

подготовке и проведении 

фестивалей, конкурсов, 

смотров, праздников, мастер- 

классов, выставок народного 

художественного творчества, 

семинаров и конференций, 

Знать: - различные формы культурно-массовой 

деятельности; специфику каждой формы культурно-

массовой деятельности и особенность подготовки и 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер-классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной художественной 

культуре. 

Уметь: - составлять проекты, программы и планы 
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посвященных народной 

художественной культуре. 

проведения фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной художественной 

культуре; анализировать результаты работы 

участников мероприятия. 

Владеть: - технологией этнокультурного 

проектирования, проведения фестивалей, конкурсов, 

смотров, праздников, мастер- классов, выставок 

народного художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре; методикой 

организационно- координаторской деятельности при 

проведении фестивалей, конкурсов, смотров, 

праздников, мастер- классов, выставок народного 

художественного творчества, семинаров и 

конференций, посвященных народной 

художественной культуре. 

 

 

 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 Учебная ознакомительная практика может проводиться на базе Ульяновского 

государственного университета, а также в других профильных организациях, 

предприятиях и учреждениях. Такой выбор места практики обусловлен логикой учебного 

процесса, необходимостью закрепления теоретического материала общего курса, 

предлагающего студентам представления о профессиональных особенностях работы с 

хореографическими коллективами и классами.  

Сроки проведения учебной ознакомительной практики  устанавливаются в 

соответствии с учебным планом с учетом теоретической подготовленности студентов, 

возможностей профильных организаций, принимающих практику. Учебными планами 

предусмотрено, что практика совмещенная с учебным процессом.    

  
 

  
 

5. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 

  

Объем практики  Продолжительность практики 

з.е. часы недели 

3 108 2  

   

 

 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
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№ 

п/п 

 

Разделы 

(этапы) 

прохождения  

практики 

Виды работ  на 

практике, включая 

самостоятельную 

работу 

обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

Объем часов 

контактной 

работы 

обучающегос

я с 

преподавател

ем 

Формы 

текущего 

контроля 

1 Подготовите

льный этап. 
 

 

1.Инструктаж по 

технике 

безопасности на 

месте  практики 

2. Инструктаж по 

охране труда. 
3. Инструктаж по 
пожарной 
безопасности. 
4. Правила 
внутреннего 
распорядка дня. 

5. Проведение 

установочной 

конференции для 

разъяснения целей, 

задач, содержания 

и порядка 

прохождения  

практики. 

 Получение и 

согласование 

индивидуального 

задания по 

прохождению 

практики;  
Получение 

документации по 

практике.   

6.  Знакомство и 

изучение 

нормативно-

правовой 

документации баз  

практики: учебных 

планов, планов 

мероприятий, 

воспитательной 

работы, 

репертуара, 

программ 

дисциплин  
 

 10 0,5  

Устное 

собеседован

ие 
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2 Производств

енный. 

Выполнение 

программы 

практики. 

1. Знакомство 

студентов с 

творческим опытом 

работы 

руководителей 

учреждений 

культуры и 

искусства, 

балетмейстеров, 

деятельностью 

различных 

хореографических 

коллективов 

2.Посещение 

студентами 

различных 

мероприятий, 

конкурсов, 

спектаклей 

3. Посещение и 

анализ занятий и 

мастер-классов 

 
 

 

90 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 
  

 Устное 
собеседован

ие 

Творческое 

задание  

  

 
 

3 Заключитель

ный этап. 

Анализ 

полученной 

информации 

и 

подготовка 

отчета по 

практике. 

1.   Анализ занятий 

и мастер-классов  

Итоговая 

конференция. 

  

2. Подготовка 

отчета по практике. 
8  

 

 

 

 

 

 

 

 
0,5  

Творческое 

задание 

 

       

    

 

 

 

 

7. НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И НАУЧНО-

ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ  

НА ПРАКТИКЕ 

 Не используются.  
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8. ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 
 Форма промежуточной аттестации по итогам практики - дифференцированный зачет.  

Дифференцированный зачет проводится на основе контроля выполнения 

индивидуальных заданий путем наблюдения за деятельностью обучающегося в период 

прохождения практики, анализа документов, подтверждающих выполнение им всех 

заданий в соответствии с ПП, оценивая сформированность всех компетенций по данному 

виду практики, используя ФОС по практике. 

По завершении преддипломной практики студенты  на итоговой конференции по 

практике представляют и защищают следующую документацию: 

8.1. Дневник практики 

Дневник практики является основным документом, подтверждающим прохождение 

студентом практики. Дневник заполняется по мере прохождения практики. Студент 

заполняет таблицу под заголовками, указывая даты и дни практики, опираясь на  

структуру и содержание практики . 

Необходимо, чтобы заполнены были все страницы дневника, проставлены все 

предусмотренные формой дневника подписи и печати.  

Особое внимание уделяется отзывам руководителей практики от предприятия и от 

университета. Они должны быть полными и отражать какие знания, умения и навыки , 

которые практикант использовал и какие компетенции были сформированы в ходе  

практики.   

8.2. Отчет по практике 

Отчет по практике является итоговой документацией, в которой описываются и 

анализируются результаты проделанной производственной и научной работы. 

8.4. Защита практики производиться в установленный срок на итоговой 

конференции перед комиссией из преподавателей кафедры. В результате  

ознакомительной практики студент должен провести открытый урок и составить отчет 

и дневник практики. На защите отчета по практике студент должен показать знания и 

опыт, приобретенные в ходе практики. 

Руководитель практики от кафедры актерского искусства (преподаватель кафедры) 

оценивает  ознакомительную практику студентов после предоставления ими дневников 

по практике и просмотра отчета, а также творческой характеристики (отзыва 

руководителя от предприятия) из редакции, в которой содержится оценка проделанной 

работы.  

Оценка по практике приравнивается к зачетам по практическому обучению и 

учитываются навыки и умения студента .  

Студенты, не выполнившие программы практики по уважительной причине, 

направляются на практику вторично. Студенты, не выполнившие программы практики без 

уважительной причины или получившие неудовлетворительную оценку, могут быть 

отчислены из Ульяновского государственного университета как имеющие академическую 

задолженность.  

  

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 

 а) Список рекомендуемой литературы: 

 Основная литература: 

1.  Вашкевич Николай Николаевич. 
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История хореографии всех веков и народов : учебное пособие / Вашкевич Николай 

Николаевич. -6-е изд., стер. – Санкт-Петербург : Лань : Планета музыки, 2019. – 191 с. : 

ил. – (Учебники для вузов. Специальная литература). – ISBN 978-5-8114-4016-0 (Лань).    

 

2.  Н. И. Тарасов - 95 уроков классического танца : учебное пособие  / авт.-сост. И. Л. 

Кузнецов. – Санкт-Петербург : Москва : Академия Русского балета имени А. Я. Вагановой 

: Российский институт театрального искусства – ГИТИС, 2018. – 463 с. : ил. – 

(Педагогическое мастерство  в хореографии). - ISBN 978-5-91328-260-6 (в пер.).   

 

  

Дополнительная литература: 

1. Меднис Наталья Волдэмаровна. Введение в классический танец / Меднис Наталья 

Волдэмаровна, С. Г. Ткаченко. - Санкт-Петербург : Планета музыки : Лань, 2011. - 56 с. : 

ил. - ISBN 978-5-8114-1083-5 (Лань). - ISBN 978-5-91938-015-3 (Планета музыки).  

 

2. Давыдов, В. П.  Теория, методика и практика классического танца : учебник для вузов / 

В. П. Давыдов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; Кемерово : Изд-во 

КемГИК. — 243 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-11226-9 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-8154-0385-7 (Изд-во КемГИК). — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/444774 

 

3. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / Л. Д. Мелентьева, 

Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; Кемерово : Изд-во 

КемГИК. — 119 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-11100-2 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-8154-0352-9 (Изд-во КемГИК). — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/444476 

  

4. Гусев Г.П., Народный танец: методика преподавания : учеб. пособие для студентов 

вузов культуры и искусств / Г.П. Гусев - М. : ВЛАДОС, 2012. - 608 с. (Учебное пособие 

для вузов) - ISBN 978-5-691-01885-5 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691018855.html 
   
  

 Учебно-методическая: 
Осина, В. Н. Учебная ознакомительная практика : методические рекомендации для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 141 КБ). - Текст : электронный. http://lib.ulsu.ru/ProtectedView/Book/ViewBook/5114 

 

 
 

https://biblio-online.ru/bcode/444774
https://biblio-online.ru/bcode/444476
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691018855.html
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10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

Учебная аудитория 18 для проведения практических занятий, 

текущего контроля и промежуточной аттестации (с набором 

специализированного оборудования   в соответствии с рабочей 

программой дисциплины). Аудитория укомплектована 

специализированной мебелью  (хореографические станки, 

зеркала, фортепьяно) на 16 человек, оснащена  доступом к сети 

«Интернет». Площадь 37,78 кв.м.                     

 

Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 14 

Учебная аудитория 17 для самостоятельной работы. Аудитория 

укомплектована специализированной мебелью  

(хореографические станки, зеркала, фортепьяно), оснащена  

доступом к сети «Интернет». Площадь 48,1 кв.м. 

Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 12 

Сентября д. 5а. 

Помещение № 9 

Читальный зал научной библиотеки (аудитория 237) с зоной для 

самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. 

Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 80 

посадочных мест и оснащена компьютерной техникой с 

доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС, экраном и 

проектором. Площадь 220,39  кв.м. 

Библиографический отдел научной библиотеки (аудитория 224Б) 

с зоной для самостоятельной работы, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, 

ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной мебелью 

на 7 посадочных места и оснащена компьютерной техникой с 

доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. Площадь 53,88  кв.м. 

 Ульяновская 

область, г. 

Ульяновск, ул. 

Набережная реки 

Свияги, д. 106 

(корпус 1), 

Помещение №125 

Помещение № 14 

 

 

Для проведения занятий используются: усилители, ноутбук, аудио и видео записи. 

Требуется специализированное помещение – балетный зал, оборудованный станками, 

также возможно наличие зеркал. Необходимо наличие фортепиано, костюмов и 

сценической площадки. 

На базе предприятия – методическое и инструментальное обеспечение (  

компьютерное оборудование, балетный зал, оборудованный станками и т.д.) в 

зависимости от возможностей и специфики места практики. 

 

 
  

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (ОВЗ)  И ИНВАЛИДОВ 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими 

обучающимися в учебной группе   (по личному заявлению обучающегося).  

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учётом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения учебной и 

производственной практик для данной категории лиц учитываются индивидуальные 

особенности обучающихся, а также рекомендации медико-социальной экспертизы, 

отраженные в индивидуальной программе реабилитации, относительно рекомендованных 

условий и видов труда. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое 
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внимание уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. 

Рабочие места на практику предоставляются профильной организацией  в соответствии со 

следующими требованиями: 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению-слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим 

беспрепятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение 

индивидуального задания;наличие видеоувеличителей, луп; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению-слепых: оснащение 

специального рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами, с 

возможностью использования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, 

акустическими навигационными средствами, обеспечивающими беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 

задания; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху-слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, 

телефонами для слабослышащих; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху-глухих: оснащение 

специального рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые 

сигналы в световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для 

беспрепятственного нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнения 

индивидуального задания; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов с нарушением функций опорно-

двигательного аппарата: оборудование, обеспечивающее реализацию эргономических 

принципов (максимально удобное для инвалида расположение элементов, составляющих 

рабочее место); механизмы и устройства, позволяющие изменять высоту и наклон рабочей 

поверхности, положение сиденья рабочего стула по высоте и наклону, угол наклона 

спинки рабочего стула; оснащение специальным сиденьем, обеспечивающим 

компенсацию усилия при вставании, специальными приспособлениями для управления и 

обслуживания этого оборудования. 

Условия организации и прохождения практики, подготовки отчетных материалов, 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по практике обеспечиваются 

в соответствии со следующими требованиями: 

 Объем, темп, формы выполнения индивидуального задания на период 

практики устанавливаются индивидуально для каждого обучающегося указанных 

категорий. В зависимости от нозологии максимально снижаются противопоказанные 

(зрительные, звуковые, мышечные и др.)  нагрузки.  

 Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в 

различных формах так, чтобы обучающиеся с ОВЗ и инвалиды с нарушениями слуха 

получали информацию визуально (документация по практике печатается увеличенным 

шрифтом; предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по содержанию 

практики), с нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием программ-

синтезаторов речи) или с помощью тифлоинформационных устройств. 

 Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации для обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом 

индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно, при помощи  

компьютера, в форме тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся  

предоставляется дополнительное время для подготовки ответа и (или) защиты отчета. 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

 
№ 

п/п 

Содержание изменения или ссылка на 

прилагаемый текст изменения 

ФИО заведующего 

кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей 

кафедрой 

Подпись Дата 

1. 2 Внесение изменений в п.п. а) Список 

рекомендуемой литературы п. 9 «Учебно-

методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 
приложения 1 

Самсонова З.М. 

 

27.06.21 

2. 3 

 

 

Внесение изменений в п.п. в) 

Профессиональные базы данных, 
информационно-справочные системы п. 9 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 

приложения 2 

Самсонова З.М. 

 

27.06.21 

3.  Внесение изменений в п.п. а) Список 

рекомендуемой литературы п. 9 «Учебно-

методическое и информационное 
обеспечение дисциплины» с оформлением 

приложения 3 

Храбсков А.В. 

 

23.05.22 

4.  Внесение изменений в п.п. в) 

Профессиональные базы данных, 
информационно-справочные системы п. 9 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 
приложения 4 

Храбсков А.В. 

 

23.05.22 

5 Внесение изменений в п.п. а) Список 

рекомендуемой литературы п. 9 «Учебно-

методическое и информационное 
обеспечение дисциплины» с оформлением 

приложения 5 

Храбсков А.В. 

 

25.05.23 

6 Внесение изменений в п.п. в) 

Профессиональные базы данных, 
информационно-справочные системы п. 9 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 
приложения 6 

Храбсков А.В. 

 

25.05.23 

7 Внесение изменений в п.п. а) Список 

рекомендуемой литературы п. 9 «Учебно-

методическое и информационное 
обеспечение дисциплины» с оформлением 

приложения 7 

Храбсков А.В. 

 

15.05.24 

8 Внесение изменений в п.п. в) 
Профессиональные базы данных, 

информационно-справочные системы п. 9 

«Учебно-методическое и информационное 

обеспечение дисциплины» с оформлением 
приложения 8 

Храбсков А.В. 

 

15.05.24 
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Приложение 1 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 а) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 

1. Буратынская, С. В.  Искусство балетмейстера. Практикум : учебное пособие для 

вузов / С. В. Буратынская, А. М. Кушов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 166 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14443-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496998.  

2. Блок, Л. Д.  Возникновение и развитие техники классического танца / Л. Д. Блок. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

11677-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494589. 

Дополнительная литература: 

3. 1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / 

Л. Д. Мелентьева, Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

119 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495438. 

4. 2. Груцынова, А. П.  Хореографическое искусство: романтический балет : учебник для 

вузов / А. П. Груцынова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11080-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475829. 

3. Давыдов, В. П.  Теория, методика и практика классического танца : учебник для вузов / 

В. П. Давыдов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 243 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11226-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495778. 

4. Панферов, В. И. Композиция малых форм классического танца : учебное пособие / В. И. 

Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2019. — 92 

c. — ISBN 978-5-94839-712-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101259.html. 

5. Палилей, А. В.  Танец и методика его преподавания: русский народный танец : учебное 

пособие для вузов / А. В. Палилей. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11141-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495500. 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Учебная ознакомительная практика : методические рекомендации для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 141 КБ). - Текст : электронный. - http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5114. 

 

https://urait.ru/bcode/475829
https://www.iprbookshop.ru/101259.html
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Приложение 2 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи 

Ар Медиа. - Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 

издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – 

Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 

школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский 

консалтинг. – Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 

ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: 

для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-

Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 

Москва, [2021]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 

медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-

e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный : электронно-образовательный ресурс для 

иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – 

URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 

«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2021]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 

Москва, [2021]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 

Электронная Библиотека. – Москва, [2021]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2021]. – 

URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : 

федеральная государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры 

http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://elibrary.ru/
https://id2.action-media.ru/Personal/Products


Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 
Форма 

 Ф-Программа практики ВО (бакалавриат, специалитет, магистратура)  

 

20из 6 
Форма 

РФ ; РГБ. – Москва, [2021]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : 

электронный. 

6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО 

ЦРГОП и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ : модуль АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата 

Экспресс». – URL: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей 

научной библиотеки. – Текст : электронный. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://нэб.рф/
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
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Приложение 3 

 

 

 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 

 а) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 

1. Буратынская, С. В.  Искусство балетмейстера. Практикум : учебное пособие для 

вузов / С. В. Буратынская, А. М. Кушов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 166 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14443-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496998.  

2. Блок, Л. Д.  Возникновение и развитие техники классического танца / Л. Д. Блок. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 259 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

11677-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494589. 

Дополнительная литература: 

3. 1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / 

Л. Д. Мелентьева, Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

119 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495438. 

4. 2. Груцынова, А. П.  Хореографическое искусство: романтический балет : учебник для 

вузов / А. П. Груцынова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11080-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475829. 

3. Давыдов, В. П.  Теория, методика и практика классического танца : учебник для вузов / 

В. П. Давыдов. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 243 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11226-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495778. 

4. Панферов, В. И. Композиция малых форм классического танца : учебное пособие / В. И. 

Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт культуры, 2019. — 92 

c. — ISBN 978-5-94839-712-2. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/101259.html. 

5. Палилей, А. В.  Танец и методика его преподавания: русский народный танец : учебное 

пособие для вузов / А. В. Палилей. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

110 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11141-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495500. 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Учебная ознакомительная практика : методические рекомендации для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 141 КБ). - Текст : электронный. - http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5114. 
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Приложение 5 
 

а) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 

1. Давыдов В. П. Теория, методика и практика классического танца : учебник / В. П. 

Давыдов. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2024. - 243 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/542596. 

2. Блок, Л. Д.  Возникновение и развитие техники классического танца / Л. Д. Блок. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 259 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

11677-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/474868. 

Дополнительная литература: 

1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / Л. Д. Мелентьева, 

Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 119 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475796. 

2. Груцынова, А. П.  История хореографического искусства: романтический балет : 

учебник для среднего профессионального образования / А. П. Груцынова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12519-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475852. 

3. Груцынова, А. П.  Хореографическое искусство: романтический балет : учебник для 

вузов / А. П. Груцынова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11080-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475829. 

4. Панферов, В. И. Искусство хореографа : учебное пособие по дисциплине «Мастерство 

хореографа» / В. И. Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт 

культуры, 2017. — 320 c. — ISBN 978-5-94839-576-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70448.html 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Учебная ознакомительная практика : методические рекомендации для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 141 КБ). - Текст : электронный. - http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5114. 
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Приложение 7 

а) Список рекомендуемой литературы: 

Основная литература: 

1. Давыдов В. П. Теория, методика и практика классического танца : учебник / В. П. 

Давыдов. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2024. - 243 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/542596. 

2. Блок, Л. Д.  Возникновение и развитие техники классического танца / Л. Д. Блок. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 259 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-

11677-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/474868. 

Дополнительная литература: 

1. Мелентьева, Л. Д.  Классический танец : учебное пособие для вузов / Л. Д. Мелентьева, 

Н. С. Бочкарёва. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 119 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11100-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475796. 

2. Груцынова, А. П.  История хореографического искусства: романтический балет : 

учебник для среднего профессионального образования / А. П. Груцынова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12519-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475852. 

3. Груцынова, А. П.  Хореографическое искусство: романтический балет : учебник для 

вузов / А. П. Груцынова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11080-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475829. 

4. Панферов, В. И. Искусство хореографа : учебное пособие по дисциплине «Мастерство 

хореографа» / В. И. Панферов. — Челябинск : Челябинский государственный институт 

культуры, 2017. — 320 c. — ISBN 978-5-94839-576-0. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/70448.html 

Учебно-методическая: 

1. Осина, В. Н. Учебная ознакомительная практика : методические рекомендации для 

обучающихся по направлению подготовки бакалавриата «Народная художественная 

культура (Руководство любительским хореографическим коллективом)» / В. Н. Осина, М. 

В. Январева; УлГУ, Фак. культуры и искусства, Каф. актерского искусства. - Ульяновск : 

УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 141 КБ). - Текст : электронный. - http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/5114. 
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